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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ №7 Г. БАЛТИЙСКА ИМЕНИ 

КОНСТАНТИНА ВИКТОРОВИЧА ПОКРОВСКОГО (далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МУНИЦИПАЛЬНОЕ 

БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ №7 Г. БАЛТИЙСКА 

ИМЕНИ КОНСТАНТИНА ВИКТОРОВИЧА ПОКРОВСКОГО, разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ №7 Г. БАЛТИЙСКА ИМЕНИ КОНСТАНТИНА ВИКТОРОВИЧА 

ПОКРОВСКОГО начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-6 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, 

для 7-9 классов по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

*Программа внутри предметного модуля «Физика» в 7 классе реализуется на базе Центра 

образования цифрового и гуманитарного Профилей «Точка роста» в МБОУ СОШ № 8 г. Приморска в 

количестве 36 часов, недостающие 2 часа берутся из основного предмета «Физика»: 

**Программа внутри предметного модуля «Промышленный дизайн. Проектирование 

материальной среды» в 5 классе реализуется на базе Центра образования цифрового и гуманитарного 

Профилей «Точка роста» в МБОУ СОШ № 8 г. Приморска в количестве 36 часов, недостающие 2 часа 

берутся из основного предмета «Труд (технология)». 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Итого 27 27 27 29 29 29 31 31 31 32 32 32 33.5 33.5 33.5 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Русский язык 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1.5 1.5 1.5 

Математика 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Физика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Итого 2 2 2 1 1 1 4 4 4 4 4 4 2.5 2.5 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 30 30 30 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ №7 Г. БАЛТИЙСКА ИМЕНИ КОНСТАНТИНА ВИКТОРОВИЧА 
ПОКРОВСКОГО 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5А 5Б 5В 6А 6Б 6В 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Школа Безопасности 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

Химия в экспериментах 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Практикум по физике 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1* 1* 1* 

"Россия - мои горизонты" 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Анализ художественного 
текста* 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Историческое исследование* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Практикум по географии* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Практикум по информатике* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Практикум по химии* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Практикум по биологии* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Задачи повышенной 
сложности по математике** 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1** 1** 1** 

Экономика и право* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

Грамматика.Текст.Стили речи 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Грамматика иностранного 
языка* 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1* 1* 1* 

За страницами учебника 
математики 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Черчение 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 

Педагогическая мастерская 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1** 0 0 

Краеведение 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

«В мире театра» 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Медиашкола 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 6 10 10 10 

*- не более 2-х курсов по выбору учащегося;     **- курс по выбору учащегося; 



 

Направленность обучения отдельных классов на уровне основного общего образования 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГИМНАЗИЯ №7 Г. БАЛТИЙСКА ИМЕНИ КОНСТАНТИНА ВИКТОРОВИЧА 

ПОКРОВСКОГО 

Направленность обучения на уровне основного общего образования, уровень изучения учебных предметов определяются на основании 

определения потребностей и интересов законных представителей обучающихся - выпускников уровня начального общего образования. Классы с 

углубленным обучением отдельных предметов создаются на уровне среднего общего образования с учетом интересов и образовательных запросов 

обучающихся – выпускников уровня основного общего образования.  

Класс Направленность 
Численность на  

1 сентября 2024г. 
Внеурочная деятельность (в соответствии с направленностью) 

5А Кадетский класс «Школа безопасности», «Бравые кадеты» 

5Б Кадетский класс «Школа безопасности», «Бравые кадеты» 

5В Театральный 15 чел. «В мире театра» 

6А Кадетский класс «Школа безопасности», «Бравые кадеты», «Россия - мои горизонты» 

6Б Медиа-класс 15 чел. Медиашкола, «Россия - мои горизонты» 

6В Туристический класс Краеведение, «Россия - мои горизонты» 

7А Спортивный класс «Школа безопасности», «Россия - мои горизонты» 

7Б Кадетский класс «Школа безопасности», «Бравые кадеты», «Россия - мои горизонты» 

7В Социально-экономический класс Финансовая грамотность, «Россия - мои горизонты» 

8А Педагогический 10 чел. Педагогическая мастерская, «Россия - мои горизонты» 

8Б Кадетский Класс «Школа безопасности», «Бравые кадеты», «Россия - мои горизонты» 

8В 
Математический Класс За страницами учебника  математики, Черчение, «Россия - мои 

горизонты» 

9А Педагогический 10 чел. Педагогическая мастерская, «Россия - мои горизонты» 

9Б Кадетский Класс  «Бравые кадеты», «Россия- мои горизонты» 

9В Математический Класс За страницами учебника  математики, «Россия - мои горизонты» 
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