
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 11 класс 

МБОУ гимназия №7 г. Балтийска имени К.В. Покровского на 2022-2024 учебные годы 
Технологический профиль 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных учебных 

часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных 

часов (11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

Общие предметы для всех учебных планов, 

предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей 

     

Русский язык и 

литература 
Русский язык  

Б 2 68 2 68 136 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль  

 «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

10 

В том числе внутрипредметный 

модуль  

 «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

10  

Литература 

Б 3 102 3 102 204 
 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Искусство анализа 

художественного текста» 

17 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Искусство анализа 

художественного текста» 
17  

 
 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Родная литература» 
17 

В том числе внутрипредметный 

модуль «Родная литература» 
17  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Родная 

литература* 

Б 
     

Иностранные 

языки Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Грамматика иностранного 

языка» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Грамматика иностранного 

языка» 
34  

Математика и 

инфрматика 

Математика 

(включая 

алгебру и 

начала 

математическо

го анализа, 

У 7 238 7 238 476 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Методы решения 

математических задач» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Методы решения 

математических задач» 
34  



Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных учебных 

часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных 

часов (11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

геометрию) 

Информатика 

У 2 68 2 68 136 

 
Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
17 

Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
10  

Общественные 

науки История 

Б 2 68 2 68 136 

 
Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
12 

Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
12  

Обществознани

е 

Б 1 34 1 34 68 

 
Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
5    

География 

Б 2 68 - - 68 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Введение в научную 

деятельность.  

Индивидуальный проект» 

17    

Естественные 

науки 

Физика У 5 170 5 170 340 

  

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Методы решения физических 

задач» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Методы решения 

физических задач» 
34  

Астрономия Б - - 1 34 34 

Химия Б 1 34 1 68 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

       
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
2 68 2 68 136 

ОБЖ 

Б 1 34 1 34 68 

 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Начальная военная 

подготовка» 

10 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Начальная военная 

подготовка» 
10  



Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных учебных 

часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных 

часов (11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса 
     

Русский язык и 

литература 

Теория и практика 

сочинений различных 

жанров 

1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Математический 

практикум 
2 68 3 102 170 

Естественные 

науки 
Физический практикум 1 34 1 34 68 

Предельная допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе- 37 часов 
37 1258 37 1258 2516 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др)  102  90  

Профильный лагерь, дистанционные курсы  22  22  

Всего часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
 501  501  

*Учебный предмет «Родная литература»  интегрируется в учебный предмет «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка  как родного и литературы в соответствии с ФГОС СОО 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 11 класс 

МБОУ гимназия №7 г. Балтийска имени К.В. Покровского на 2022-2024 учебные годы 

Естественно-научный профиль (индивидуальный учебный план) 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных учебных 

часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных 

часов (11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

Общие предметы для всех учебных планов, 

предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей 

     

Русский язык и 

литература Русский язык  

У 2 34 2 34 68 

 
В том числе 

внутрипредметный модуль  

 «Русское правописание: 
10 

В том числе внутрипредметный 

модуль  

 «Русское правописание: 
10  



Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных учебных 

часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных 

часов (11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

орфография и пунктуация» орфография и пунктуация» 

Литература 

Б 3 102 3 102 204 
 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Искусство анализа 

художественного текста» 

17 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Искусство анализа 

художественного текста» 
17  

 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Родная литература» 
17 

В том числе внутрипредметный 

модуль «Родная литература» 
17  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Родная 

литература* 

Б 
     

Иностранные 

языки Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Грамматика иностранного 

языка» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Грамматика иностранного 

языка» 
34  

Математика и 

инфрматика 

Математика 

(включая 

алгебру и 

начала 

математическо

го анализа, 

геометрию) 

У 7 238 7 238 476 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Методы решения 

математических задач» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Методы решения 

математических задач» 
34  

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественные 

науки История 

Б 2 68 2 68 136 

 
Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
12 

Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
12  

Обществознани

е 

Б 1 34 1 34 68 

 
Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
5    

География 
Б 2 68 - - 68 

 В том числе 17    



Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных учебных 

часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных 

часов (11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

внутрипредметный модуль 

«Введение в научную 

деятельность.  

Индивидуальный проект» 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Астрономия Б - - 1 34 34 

Химия** У 1 34 1 34 68 

Биология** У 1 34 1 34 68 
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
2 68 2 68 136 

ОБЖ 

Б 1 34 1 34 68 

 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Начальная военная 

подготовка» 

10 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Начальная военная 

подготовка» 
10  

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса 
     

Русский язык и 

литература 

Теория и практика 

сочинений различных 

жанров 

1 34 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Математический 

практикум 
2 68 3 102 170 

Естественные 

науки 

Лаборатория с ИКТ. 

Химия 
2 68 2 68 136 

Лаборатория с ИКТ. 

Биология 
2 68 3 102 170 

Предельная допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе- 37 часов 
36 1224 37 1258 2482 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др)  78  78  

Профильный лагерь, дистанционные курсы  30  18  

Всего часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
 502  502  



*Учебный предмет «Родная литература»  интегрируется в учебный предмет «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка  как родного и литературы в соответствии с ФГОС СОО; 

**Углубленное изучение предмета по индивидуальному учебному плану  достигается за счет курсов по выбору «Лаборатория с ИКТ. Химия»,  

«Лаборатория с ИКТ. Биология» 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 11 класс 

МБОУ гимназия №7 г. Балтийска имени К.В. Покровского на 2022-2024 учебные годы 
Социально-экономический профиль 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных 

учебных часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных часов 

(11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

Общие предметы для всех учебных планов, 

предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей 

     

Русский язык и 

литература 
Русский язык  

У 2 68 2 68 136 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль  

 «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

34 

В том числе внутрипредметный 

модуль  

 «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 

34  

Литература 

Б 3 102 3 102 204 
 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Искусство анализа 

художественного текста» 

17 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Искусство анализа 

художественного текста» 
17  

 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Родная литература» 
17 

В том числе внутрипредметный 

модуль «Родная литература» 
17  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Родная 

литература* 

Б 
     

Иностранные 

языки Иностранный 

язык 

Б 3 102 3 102 204 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Грамматика иностранного 

языка» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Грамматика иностранного 

языка» 
34  

Математика и 

инфрматика 

Математика 

(включая 

алгебру и начала 

математического 

анализа, 

геометрию) 

У 7 238 7 238 476 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Методы решения 

математических задач» 

34 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Методы решения 

математических задач» 
34  



Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных 

учебных часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных часов 

(11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Общественные 

науки История 

Б 2 68 2 68 136 

 
Метапредметная интеграция; 

Проектная деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
12 

Метапредметная интеграция; Проектная 

деятельность; 

Работа с одаренными детьми; 
12  

Обществознание Б 1 34 1 34 68 

Экономика У 2 68 2 68 136 

Право У 2 68 2 68 136 

География 

Б 2 68 - - 68 

 

В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Введение в научную 

деятельность.  

Индивидуальный проект» 

17    

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Астрономия Б - - 1 34 34 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

       
Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
2 68 2 68 136 

ОБЖ 

Б 1 34 1 34 68 

 В том числе 

внутрипредметный модуль 

«Начальная военная 

подготовка» 

10 
В том числе внутрипредметный 

модуль «Начальная военная 

подготовка» 
10  

Часть формируемая участниками 

образовательного процесса 
     

Русский язык и 

литература 

Теория и практика 

сочинений различных 

жанров 

1 34 1 34 68 

Иностранные 

языки 

Грамматика иностранного 

языка 
1/0 34 1/0 34/0 68/0 

Второй иностранный язык 0/1 0/34 0/1 0/34 0/68 



Обязательные 

предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень 

изучени

я 

Число недельных 

учебных часов (10 класс) 

Число 

учебных 

часов за 10 

класс 

Число недельных учебных часов 

(11 класс) 

Число 

учебных 

часов за 11 

класс 

Всего часов за 

2 года 

обучения 

Математика и 

информатика 
Математический практикум 2 68/0 3 102/0 170/0 

Предельная допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе- 37 часов 
37 1258 37 1258 2516 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др)  72  72  

Профильный лагерь, дистанционные курсы  50  33  

Всего часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
 501  501  

*Учебный предмет «Родная литература»  интегрируется в учебный предмет «Литература» в целях обеспечения достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения русского языка  как родного и литературы в соответствии с ФГОС СОО 

 

 

 

 

 


